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Dementie

Dementie is een ingrijpende ziekte. Niet alleen voor
degene die erdoor wordt getroffen, maar ook voor zijn
of haar omgeving. In het beginstadium is het moeilijk
om de juiste wegen in zorgland te vinden en naarmate
het dementieproces vordert wordt de afhankelijkheid
van zorgverleners vaak steeds groter. Daarentegen is
het voor de cliënt heel belangrijk om een goede kwali-
teit van leven te blijven ervaren. De casemanager
dementie biedt hierbij de helpende hand.

Spin in het web
Begeleiding en ondersteuning van thuiswonende cliënten
met dementieklachten en hun naasten, dát is het belang-
rijkste doel van de casemanager dementie. Zij speelt in op
de vraag van de cliënt en/of diens mantelzorgers om de
cliënt met dementie zo lang mogelijk thuis te laten wonen.
Daarnaast speelt zij een belangrijke rol bij het inventarise-
ren van de zorgvraag, signaleren van potentiële problemen
en biedt zij ondersteuning bij het voorbereiden op toekom-
stige ontwikkelingen binnen het ziektebeeld. 
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Voor wie is Casemanagement Dementie bedoeld?
Mensen met de diagnose dementie of een vermoeden van
dementie. U kunt worden doorverwezen door bijvoorbeeld
de huisarts of poliklinieken/diagnostische centra geheugen-
stoornissen in de regio, maar u kunt ook zelf rechtstreeks
of via ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland contact opnemen
met de casemanager.

Wat doet de casemanager?
Welke zorg is nodig? Welke preventieve maatregelen kunnen
nog worden genomen? Aan welke vormen van begeleiding
en behandeling is behoefte? Hoe worden de diensten van
verschillende aanbieders op elkaar afgestemd? Hoe wordt de
mantelzorg ingezet? Moet de mantelzorg worden begeleid?
Stuk voor stuk vragen waarmee de casemanager aan de slag
gaat om de cliënt zolang mogelijk thuis te kunnen laten
wonen. De cliënt houdt in overleg met de familie de regie,
de casemanager biedt hierbij de juiste ondersteuning. Zij
kent de weg in zorgland en neemt de cliënt en mantelzor-
gers bij de hand.

De casemanager bezoekt u thuis en bespreekt samen met u
de zorgvraag. Zij informeert u over de mogelijkheden,
inventariseert de concrete zorgvragen, speelt hierop in en
bewaakt de gemaakte afspraken. Door haar kennis van het
ziektebeeld kan zij ook direct inspelen op potentiële pro-
blemen en ontwikkelingen. Vervolgens wordt bekeken welke
hulp of zorg nodig is. Dit wordt samen met de betrokken
zorgverleners opgenomen in een plan van aanpak, het zorg-
plan. Ook voor hulp bij het aanvragen van een indicatie
voor de gewenste zorg bij het Centrum Indicatiestelling
Zorg (CIZ) kunt u bij de casemanager terecht.
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Kosten
Aan advies en voorlichting van de casemanager dementie
zijn geen kosten verbonden. 

Hoe gaat het in zijn werk?
• Na aanmelding voor casemanagement dementie wordt u

gevraagd om toestemming te geven om uw medische
gegevens en het aanvraagformulier casemanagement door
te sturen naar de casemanager.

• De casemanager bij u in de buurt neemt contact met u op
en maakt een afspraak voor een huisbezoek. 

Waar kan ik mij aanmelden?
Bel voor meer informatie naar ActiVite Thuiszorg Groot
Rijnland, telefoonnummer (071) 516 14 15 of stuur een 
e-mail naar info@activite.nl
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Zorg- en dienstverlening
ActiVite levert diensten op het gebied van zorg, welzijn
en wonen, 7 dagen per week, 24 uur per dag. U kunt
bij ons terecht voor:

ActiVite Actief Plus
• Hulp bij het Huishouden

ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland
• Verzorging & Verpleging
• Dagverzorging
• Gezondheidscontroles
• Professionele Alarmopvolging
• Terminale en Intensieve Thuiszorg
• Verpleegartikelen en Hulpmiddelen
• Verpleegkundig advies
• Vrijwilligersdiensten en Mantelzorgondersteuning
• Cursussen

ActiVite Agnes
• Woonservicecentrum in Voorhout

ActiVite De Schutse
• Woonservicecentrum in Sassenheim

ActiVite Dillenburg
• Woonservicecentrum in Leiderdorp

ActiVite Liduina
• Woonservicecentrum in Warmond

ActiVite Sint Joseph
• Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn
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ActiVite Rijnzate
• Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Zuidervaart
• Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Ledenorganisatie
• Kortingen en diensten op het gebied van  welzijn en

 preventie. 

ActiVite Jeugdgezondheidszorg
• Jeugdgezondheidszorg 0-4 jaar
• Opvoedbureau
• Cursussen

ActiVite Diëtetiek
• Voedingsvoorlichting en Dieetadvisering
• Cursussen
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postadres
Postbus 149
2350 AC Leiderdorp

T (071) 516 14 15
F (071) 516 13 09
E info@activite.nl
I www.activite.nl

thuis in wonen, welzijn en zorg


