ActiVite

“Ik heb eindelijk gekozen
voor wat 1k echt wil”
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ActiVite

ActiVite is een professionele, betrokken en betrouw-
bare zorgorganisatie. Een organisatie die zorg biedt aan
iedereen: of u nu jong bent of oud, ziek, gezond of
gehandicapt. Wij streven ernaar om ieders zorgvraag te
beantwoorden met als doel: het op peil houden dan wel
verbeteren van uw gezondheid en welzijn.

ActiVite stimuleert de zelfredzaamheid van mensen. Wij
vinden het belangrijk dat u blijft deelnemen aan de samen-
leving en zo lang mogelijk thuis een zelfstandig en
volwaardig leven kunt leiden. Iedereen wil immers zo lang
mogelijk voor zichzelf zorgen, eventueel met ondersteuning
van familie of vrienden. Maar als dat niet meer gaat, zorgen
wij dat u de hulp krijgt die u nodig heeft.

ActiVite is erop gericht u zorg te bieden die aansluit bij Gw
behoeften en w mogelijkheden. Dankzij ons complete en
samenhangende aanbod aan (thuis)zorg en welzijnsdiensten
is een optimale oplossing voor uw persoonlijke situatie
mogelijk én zijn diverse vormen van zorg goed op elkaar
afgestemd. Hiertoe rekenen wij ook de hulp van mantel-
zorgers en vrijwilligers. ActiVite hecht belang aan een
goede sociale structuur en draagt bij aan lokale zorg- en
welzijnsnetwerken. Wij werken met wijkteams en wijksteun-
punten en zoeken nadrukkelijk de samenwerking met lokale
zorg- en welzijnsorganisaties.



Werken bij ActiVite

Een medewerker in de zorg is veelzijdig

Je bent goed in je werk: je weet hoe je praktische zaken
handig kunt oplossen en je bent deskundig op je vak-gebied.
Of het nu gaat om huishoudelijk werk, verzorging of verple-
ging. Daarnaast heb je het talent om zorgvuldig met totaal
verschillende mensen om te gaan. Je weet bij iedereen de
juiste toon te treffen en je begrijpt snel wat er in mensen
omgaat. Je vindt het leuk om mensen te helpen en te ver-
zorgen. Je bent betrokken bij je cliént en je hebt een
scherp oog voor veranderingen in de toestand van je cliént.




‘De mensen bij wie ik kom, geven mij echt hun vertrouwen.

Dat komt ook doordat ik ze in hun waarde laat.”

Margreet Hemeltjen, assistent hulp bij het huishouden

Cliénten hebben jouw hulp nodig,

maar elk op een eigen wijze

Je helpt of verzorgt iemand die niet zelfstandig voor
zichzelf kan zorgen. Soms bied je tijdelijke hulp of zorg,
zoals na een operatie of bevalling. Andere cliénten hebben
door ziekte, hoge leeftijd of handicap echter voor langere
tijd zorg en extra hulp nodig. Zo heeft elke cliént zijn eigen
zorgvraag en behoeftes. Vaak werk je samen met de mantel-
zorgers van de cliént.

Flexibele of vaste werkplekken

In de thuiszorg ga je van de ene cliént naar de andere. Als
je de voorkeur geeft aan werken op een vaste locatie is een
baan bij één van de woonservicecentra misschien iets voor
jou.

Privé en werk professioneel combineren

Zorg combineert werk en privé op een geheel unieke wijze:
joaw werk is in hdn privé-situatie. Dat zorgt voor bijzonder
contact. Veel van onze medewerkers ervaren de cliénten als
‘mijn cliént. Er ontstaat een bijzondere, maar toch professi-
onele band.

Samenwerken

Met je teamgenoten of mantelzorgers zorg je voor de cliént.
In de thuiszorg werk je zelfstandig, maar je staat er niet
alleen voor. Je hebt regelmatig overleg met jouw teamgeno-
ten. Binnen de woonservicecentra werk je op een vaste
locatie, in een vast team.



Zorg, daar krijg jij veel voor terug

Jij levert een belangrijke bijdrage aan de kwaliteit van
leven van jouw cliénten. Dankzij jouw hulp en zorg kunnen
cliénten zelfstandig blijven wonen. Zij kunnen door jouw
inspanningen en aandacht een leven leiden zoals zij dat
zelf wensen.

Een baan hij ActiVite heeft je veel te bieden
* Je kiest zelf hoeveel je werkt

¢ Je kunt doorleren en jezelf ontwikkelen

¢ Je bent veel op pad, vaak in je eigen buurt

* Er zijn goede arbeidsvoorwaarden

© Je hebt een betrouwbare werkgever

* Er zijn veel en verschillende vacatures

Contract op maat

Elke dag hebben onze cliénten zorg nodig. Vooral s och-
tends en ‘s avonds, dan hebben we je hulp hard nodig. Om
ervoor te zorgen dat bij jou thuis alles gewoon blijft draai-
en, stel je samen met ons je werktijden en je rooster vast.
Je kiest zelf het aantal uren dat je wilt werken: twee of
drie dagdelen zijn geen probleem. Er is een grote flexibili-
teit in werktijden en -dagen. Zo kun je jouw werk als huis-
houdelijke hulp, verzorgende of verpleegkundige vaak goed
combineren met schoolgaande kinderen.

Het geeft veel voldoening als mensen door goede

voorlichting en persoonlijk advies een prettiger leven

kunnen leiden met een chronische ziekte.

Marja Pfauth, COPD-verpleegkundige







Een baan bij ActiVite biedt je het volgende:
Een goed salaris met vakantiegeld, volgens de CAQ VVT.
Een meerkeuzesysteem binnen de arbeidsvoorwaarden.
Je kunt een deel van het salaris gebruiken voor bijvoor-
beeld een levensloopregeling, extra vrije dagen of de
voordelige aanschaf van een fiets.
Kortingen op vakanties, stedentrips, etc.

Daarnaast zijn er secundaire arbeidsvoorwaarden die het
werk nog prettiger maken:
Faciliteiten zoals een praktische tas, een jas en een
mobiele telefoon
Kortingen op verzekeringen
Een pensioenregeling
Doorgroei- en bijscholingsmogelijkheden

Een eindejaarsuitkering
Een collectieve ziektekostenverzekering




‘Je kent bijna iedereen en bijna iedereen kent jou, ook personeel

in andere functies. Je hebt hier dus vele contacten.

Saskia Bakker, verzorgende binnen een woonservicecentrum

Jezelf ontwikkelen

Bij ActiVite is er werk op alle opleidingsniveaus: van onge-
schoold tot universitair. Tijdens je werk kun je veel bijleren.
Dit vergroot je carriéremogelijkheden. De start van jouw
nieuwe baan is geen sprong in het diepe. Je begint met een
inwerkprogramma. Regelmatig organiseren we interne
themabijeenkomsten, bijscholingscursussen en trainingen.
Tijdens je loopbaan kun je jouw kennis vergroten met aan-
vullende opleidingen. Deze volg je in je eigen tijd, maar je
krijgt de kosten meestal vergoed. Omdat ActiVite een grote
organisatie is, zijn er ook intern doorgroeimogelijkheden.
Geef dus tijdig aan waar je ambities liggen.

ActiVite als werkgever

* De vraag naar zorg neemt nog steeds toe. Er is dus altijd
voldoende werkaanbod.

® ActiVite is een degelijke en betrouwbare werkgever.

¢ Je werkt bij een organisatie met een uitstekende reputatie
bij klanten, medewerkers en andere professionals.

* We werken nauw samen met huisartsen, ziekenhuizen en
verpleeghuizen in het hele werkgebied.

Vacatures

Er zijn verschillende functies in de (thuis)zorg. Op onze site
www.werkenbij.activite.nl vind je het complete vacature-
aanbod. Van de meest voorkomende vacatures zetten we de
informatie hier op een rijtje.

‘De dankbaarheid voor alle zorg die je ze geeft, straalt van ze af.

Dat geeft een ontzettend goed gevoel.

Dicky Ninaber-Drenth, verzorgende binnen een woonservicecentrum




Je verricht huishoudelijke taken zodat jouw cliént zelfstan-
dig kan blijven wonen: je maakt schoon, je doet de was, je
bereidt maaltijden. Daarnaast bied je een luisterend oor en
signaleer je eventuele problemen. Een vooropleiding is niet
nodig.

Als verzorgende begeleid en verzorg je mensen die ondanks
hun beperkingen of gezondheidstoestand thuis willen
blijven wonen. Je werkt heel zelfstandig voor vooral oudere
cliénten. Je helpt onder andere bij het wassen en aan- en
uitkleden - inclusief de steunkousen. Dit werk wordt gedu-
rende zeven dagen per week door jou en je collega’s voor-
namelijk in de ochtend en de avond verricht. Vanwege het
werkgebied is het nodig dat je over een auto beschikt. Het
opleidingsniveau is MBO verzorgende niveau 2 of 3.

Als verpleegkundige verricht je medisch- en verpleeg-
technische handelingen en zorg je voor de begeleiding,
voorlichting en advies aan cliénten. Je kent ziektebeelden
en je speelt hier vakinhoudelijk goed op in. Daarnaast
begrijp je ook wat de ziekte betekent voor jouw cliént en
zijn of haar directe omgeving. Je hebt een belangrijke coor-
dinerende rol omdat je de zorg organiseert en afstemt met
collega’s, mantelzorg, huisarts en andere disciplines. De
vereiste vooropleiding is MBO, niveau 4 of HBO-V.

Naast mensen voor de (thuis)zorg zoekt ActiVite ook
geregeld talenten voor op kantoor, op de afdeling
Jeugdgezondheidszorg of als vrijwilliger.



Planner

Als planner zorg je er voor dat de zorgvraag van onze klant
optimaal wordt ingevuld. Om dit te bereiken koppel je de
vraag van de klant aan onze medewerkers. De wens van de
klant staat daarbij centraal maar ook efficiency is belang-
rijk. Je houdt van puzzelen en raakt niet snel van de wijs.
Je bent op je plaats in een dynamische omgeving en je
bent gewend om zelfstandig en onder druk te werken.

Teammanager

Als teammanager geef je op coachende wijze leiding aan
een groep medewerkers waarbij je je richt op het optima-
liseren van tevredenheid bij cliénten en medewerkers.

‘De dag van een verzorgende staat van tevoren nooit helemaal vast. Ik heb
weliswaar vijf vaste klanten, maar bezoek daarnaast ook een aantal cliénten op
onregelmatige basis. Deze variatie houdt het werk leuk en afwisselend.’

Saakje de Jong, verzorgende



Je bent verantwoordelijk voor de kwalitatieve en kwanti-
tatieve inzet van personeel en voor de planning van de
dagelijkse werkzaamheden. Aandachtsvelden op het terrein
van personeelsmanagement zijn onder meer: werving en
selectie, het voeren van functioneringsgesprekken, werk-
overleg en opleiding/ontwikkeling, arbo- en ziekteverzuim-
beleid. Je draagt zorg voor de implementatie van het beleid
en bewaakt proactief de voortgang.

Consultatiebureau-arts

Je verricht periodiek gezondheidskundig onderzoek (PGO)
en onderzoek op indicatie bij 0-4 jarigen middels het hou-
den van spreekuren op consultatiebureaus. Daarnaast voer
je het rijksvaccinatieprogramma uit en geef je voorlichting
en advies aan ouders en verzorgers.
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‘Bij ActiVite is werken in de zorg nog echt zorgen voor.

Carla Hage, verzorgende

Vrijwilliger

Een goed gesprek, een wandeling door het park, winkelen in
de stad of samen op de fiets..... Voor vele mensen heel
gewoon, maar voor een grote groep mensen met een beper-
king is dit niet vanzelfsprekend.

Bureau Informele Zorg kan altijd nieuwe enthousiaste vrij-
willigers inzetten bij hulpvragen in het hele werkgebied.
0ok binnen de woonservicecentra zijn diverse vrijwilligers
werkzaam.

Je kunt als vrijwilliger veel voor deze mensen betekenen op
het gebied van sociaalemotionele en/of praktische onder-
steuning. Je bepaalt zelf bij welke doelgroep en leeftijds-
categorie je wilt worden ingezet.

Je wordt individueel begeleid en krijgt een introductiecur-
sus bij aanvang van je inzet. Afhankelijk van je eigen inte-
resses en mogelijkheden (o.a. plaats en beschikbaarheid)
wordt er in overleg met de consulent een geschikte hulp-
vraag uitgekozen. Ervaring is niet nodig. We verwachten
een sociale, enthousiaste instelling.

Interesse? Neem dan contact op met één van de consulen-
ten van Bureau Informele Zorg voor meer informatie.

Vrijwilliger worden, doen!
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Zorg- en dienstverlening
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ActiVite levert diensten op het gebied van zorg, welzijn
en wonen, 7 dagen per week, 24 uur per dag. U kunt
bij ons terecht voor:

ActiVite Actief Plus
® Hulp bij het Huishouden

ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland
* Verzorging & Verpleging
* Dagverzorging

* Gezondheidscontroles

* Professionele Alarmopvolging

® Terminale en Intensieve Thuiszorg

* Verpleegartikelen en Hulpmiddelen

* Verpleegkundig advies

* Vrijwilligersdiensten en Mantelzorgondersteuning
® Cursussen
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ActiVite Agnes
* Woonservicecentrum in Voorhout

ActiVite De Schutse
* Woonservicecentrum in Sassenheim

ActiVite Dillenburg
* Woonservicecentrum in Leiderdorp

ActiVite Liduina
* Woonservicecentrum in Warmond

ActiVite Sint Joseph
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Rijnzate
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Zuidervaart
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Ledenorganisatie
e Kortingen en diensten op het gebied van welzijn en
preventie.

ActiVite Jeugdgezondheidszorg
* Jeugdgezondheidszorg 0-4 jaar

* Opvoedbureau

e Cursussen

ActiVite Diétetiek

* Voedingsvoorlichting en Dieetadvisering
 Cursussen
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ActiVite

Postbus 149
2350 AC Leiderdorp

(071) 516 14 15
(071) 516 13 09
info@activite.nl
www.activite.nl
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r -I thuis in wonen, welzijn en zorg




