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... bDerichten

ActiVite berichten

is bedoeld om u

te informeren over Webformulier voor aanvragen medisch specialistische
de dienstverlening verpleging vervalt

van ActiVite. In ActiVite berichten van juni 2009 informeerden wij u over de gewijzigde regels voor de
medisch specialistische verpleging in de thuissituatie. Als gevolg van een verschuiving van
deze zorg van de AWBZ naar de Zorgverzekeringswet (Zvw), moest de huisarts cq. specialist
deze zorg zelf aanvragen via het webformulier van het zorgkantoor. ActiVite mocht dit niet
voor u doen.

NU DIRECT ZORG AANVRAGEN VIA ONS Het zorgkantoor en de zorgverzekeraars hebben deze
procedure vereenvoudigd. Dit betekent dat wij deze zorg direct voor u kunnen aanvragen bij de
zorgverzekeraar. Heeft u een patiént die op indicatie van de specialist medisch specialistische
verpleging nodig heeft? Bel dan direct met de huisartsenlijn (071) 516 13 13 en wij regelen
het voor u.

Zorg dichtbij u en uw cliént
In de AWBZ zien we de laatste jaren een verandering in de indicaties. De tijd per patiént wordt
minder en de definities van verpleging en verzorging veranderen, waardoor meer verzorging
wordt geindiceerd bij cliénten. In de praktijk betekent dit dat er veel verschillende medewer-
kers bij de patiént thuis komen. ActiVite bekijkt nu, o.a. samen met het Van Kleef Instituut, of
dit anders kan.
WENSEN Door het onderverdelen van de AWBZ-indicatie bij verschillende medewerkers, ver-
snippert de indicatie en wordt de rol van de verpleegkundige teruggebracht tot het uitvoeren
van (medisch technische) handelingen. In een aantal projecten die deze maanden uitgerold
worden of zijn, willen we de regelcapaciteit van de verpleegkundige weer terugbrengen in de
wijk. Met een vaste verpleegkundige, die de schakel vormt tussen u, uw patiénten en het
thuiszorgteam. Die bijvoorbeeld zorgt dat meerdere handelingen uit de indicatie zo mogelijk
door één persoon worden uitgevoerd. Direct voordeel voor uw patiént is dat er minder gezich-
ten aan huis komen en dat we beter rekening kunnen houden met de wensen van de patiént.
In 3 projecten proberen we deze handelswijze uit. Hieronder volgt een korte toelichting van
deze projecten.
CENTRALE ROL IN DE WIJK IN ALPHEN In het project ‘Integrale Zorg" in Alphen Noord, gaat
de wijkverpleegkundige een centrale rol in de wijk vervullen. De wijkverpleegkundige is
herkenbaar in de wijk, dichtbij de patiént en de huisarts. Dichtbij de huisarts betekent dat
ActiVite de samenwerking en afstemming met huisartsen erg belangrijk vindt. De wijkverpleeg-
kundige is dagelijks direct te bereiken op een speciaal rechtstreeks telefoonnummer:
(0172) 46 86 41 of e-mail: wvalphen@activite.nl
GEINTEGREERDE ZORG IN KAAG EN BRAASSEM/TER AAR In de gemeenten Kaag en Braassem
en Ter Aar is het project Combizorg gestart. Binnen dit project ligt de codrdinerende rol bij
verpleegkundigen en voert één verzorgende of verpleegkundige zoveel mogelijk de zorg uit bij
één patiént. Dus minder mensen bij uw patiénten thuis en een efficiénte zorgverlening. Het

thuis in wonen, welzijn en zorg



Vite

team in Kaag en Braassem/Ter Aar is rechtstreeks te bereiken via 06-236 27 931 (op werkda-
gen tussen 10 en 16 uur) of e-mail: wvaarenb@activite.nl

ZICHTBARE SCHAKEL IN DE LEIDSE MORS In de Mors wordt de wijkbewoner steeds ouder,
neemt het aantal allochtonen toe en is de zorgvraag hoger dan in andere wijken. ActiVite
heeft daarom het initiatief genomen om samen met de huisartsen, wijkbewoners en lokale
organisaties de vraag en het aanbod bij elkaar te brengen. De wijkverpleegkundige is als
Zichtbare schakel in de wijk de verbinding tussen de wijkbewoners en de beschikbare dien-
sten op het gebied van wonen, welzijn en zorg. Het doel is om wijkbewoners inzicht te geven
in hun gezondheidssituatie en wat ze hier zelf aan kunnen doen. De wijkverpleegkundige
biedt samen met de huisarts ondersteuning en zorgt actief voor een goed en op de wensen
van de bewoners afgestemd, welzijns- en zorgaanbod. Meer informatie via info@activite.nl
HOE VERDER? In het voorjaar van 2010 gaan we de verschillende projecten evalueren.

Het kan dus zijn dat wij u benaderen om te peilen of deze manier van werken u bevalt.

Wij houden u in ieder geval op de hoogte van de uitkomst van deze evaluaties.

Heeft u interesse om meer informatie te krijgen over dit onderwerp? Wellicht wilt u al meer
betrokken worden bij de uitvoering of opzet van deze projecten? Dat kan, neemt u dan
contact op met Susanne Rutten, directeur Gespecialiseerde Zorg. Zij is te bereiken via
telefoonnummer (071) 516 13 59.

ReSet is een project dat voor thuisbegeleiding zorgt bij gezinnen die tijdelijk ondersteuning
nodig hebben. Als in een gezin de opvoeding van de kinderen in de knel dreigt te komen, kan
dat reden zijn om ReSet aan te vragen. Dit kan bijvoorbeeld zijn doordat er sprake is van
echtscheiding, schulden, psychische overbelasting of een (postnatale) depressie. Maar ook
doordat ouders in een isolement zijn geraakt, bijvoorbeeld vanwege een taalbarriére of een
trauma.

WAT BIEDT RESET? ReSet is een laagdrempelige dienstverlening, praktisch van aard en
gerelateerd aan de opvoeding, die zonder indicatie direct kan starten (maximaal 85 uur
gedurende 3 maanden). De thuisbegeleider komt één of twee keer per week langs en bekijkt
samen met de ouder(s) wat de problemen zijn en hoe deze aangepakt kunnen worden. De
regie blijft bij de ouders.

VERGROTEN DRAAGKRACHT De thuisbegeleider biedt concrete ondersteuning door met het
gezin te werken aan het activeren en structureren van het hele huishouden en een gezonde
opvoeding. ReSet is gericht op het vergroten van de draagkracht van het gezin. De bedoeling
is dat het gezin zelf de opvoeding en het huishouden weer aankan, zodat aanspraak op
geindiceerde jeugdzorg voorkomen wordt.

VOOR WIE? ReSet kan ingezet worden bij gezinnen met minimaal één kind onder de vier jaar,
waar sprake is van meervoudige problemen van de kinderen en/of de ouder(s) en waarbij de
opvoeding en de zorg voor de kinderen in de knel komen of dreigen te komen.

Gezinnen waar al geindiceerde jeugdzorg aanwezig is voor dit kind, zijn uitgesloten van
ReSet.

WAAR? ActiVite levert ReSet in haar werkgebied in Alphen aan den Rijn, Leiderdorp en
Leiden e.o., Valent biedt ReSet aan in de Duin- en Bollenstreek.

In overleg met de ouders ReSet aanvragen? Of snel indicaties aanvragen (zoals SIP, Zorg-
verzekeringswet zorg, etc.)? Bel dan rechtstreeks de huisartsenlijn: (071) 516 13 13.



